Speiseplan Mittagessen

zfp

vom 13.05.2024 bis 19.05.2024
Mittwochs "Schlemmermenii” auf Menii 2 SR Any el
9_S Menii 1 Menii 2 Vegetarisch
Buchstabensuppe b,c1,e|Buchstabensuppe b,c1,e|Suppe a,b,ct,e
Mo. Schweinegeschnetzeltes a,c1,e|Maccaroni b,c1|Vegetarische
"Gyros Art" mit griinem Pesto a,h4|Gemdiiselasagne a,b,e
Butterreis a|Mediteranes Gemiiseragot a,e|mit Kase iiberbacken a,cl,e
13. Mai. |Salat c1,g|und Schinkenstreifen 2,3,4,7|Salat cl,g
Milchreis 1,a|Milchreis 1,a|Milchreis 1,a
Lauchsuppe a,c1,e|Lauchsuppe a,c1,e|Lauchsuppe a,cl,e
Di. Gebratene Rinderhaschee Sesam-Karottensticks a,b,c,i
GrieBschnitte a,b,c1|"Jager Art" a,c1,e|Quarkdip a
Zimt und Zucker Spirelli b,c1|Salzkartoffeln a
14. Mai. |Kompott Salat c1,g|Salat cl,g
Frischobst Frischobst Frischobst
Zwiebelsuppe a,e-ZWi:eb_eis:p-pz T _a-,e-Zwiebelsuppe a,e
Mi. Bifteki a,b,c1,Frischer Stangenspargel esHirtenpfanne mit Kase a,cl,e
BratensobBe c1,e!mit Zitronen-ButtersoBe a,b,c1,e!Zucchini, Paprika a
Kartoffelpiiree a,ctlPetersilienkartoffeln alSoBe acl,e
15. Mai. [Salat c1,glSalat c1,g/Salat cl,g
Biskuitroulade ,b,c1,c3,h1iBiskuitroulade ,b,c1,c3,h1]Biskuitroulade ,b,c1,c3,h1
Champignoncremesuppe  c1,c5,e,0 -CFa-mT)i-g;o-na';;e-sEp])r_ - _c1-,c?,e-,o Champignoncremesuppe c1,c5,e,0
Do. Schwabisches Ruccola- v Rigatoni b,c1
Linsengericht 1,a,c1,e|SiiBkartoffelschnitte E c1,c5,e["Florentiner Art" a,e
mit Spatzle b,c1|{Tomatenreis G e|Reibekase 1,a
16. Mai. |und Saitenwurst 2,3,4,7|Salat A c1,g/Salat cl,g
Obstsalat 1|Obstsalat N 1|Obstsalat 1
Maultaschensuppe a,b,c1,e[Maultaschensuppe a,b,c1,e[Suppe a,b,cl,e
Fr. Seelachsfilet natur c1,d|Schweinesteak c1|Vollkornspaghetti
SenfsoBe a,c1,e,g|mit Krauterbutter a|mit Brokkoliroschen a,
Butterreis a|Bratkartoffeln a|in SahnesoBe a,cl,e
17. Mai. |Salat c1,g/Salat c1,g/Salat ctl,g
Erdbeerquark a|Erdbeerquark a|Erdbeerquark a
Sa. Gebackene b,c1 Gebratene
Schinkenhornle mit Ei 2,3,4,7,b Eierhornle b,c1,e
RahmsoBe a,cl,e mit TomatensoBe a,cl,e
18. Mai. [Salat cl,g Salat cl,g
Puddingstrudel 1,a Puddingstrudel 1,a
So. Rindergulasch Bunte
in pikanter SoBe a,cl,e Schupfnudelpfanne a,b,ct,e
Nudeln a,b,c1 mit Pilzen
19. Mai. [Salat cl,g Salat cl,g
Frischobst Frischobst
Das Kiichenteam wiinscht lhnen einen guten Appetit!
Auf Wunsch ist ein Beilagentausch zwischen den Meniis eines Tages moglich.
gez. Jurgen Waffenschmidt / Sascha Spaich / Leitung Volker Brahner 4421
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit konservierungsstoffe 3) mit Antioxidationsmittel
4) mit Geschmacksverstarker 5) geschwefelt 6) gewachst 7) mit Phospat 8) mit StiBungsmitteln 9) geschwarzt
Allergene: a) Milch einschl. Lactose b) Eier c) glutenhaltige Getreide[c1 Weizen, c2 Dinkel, c3 Roggen, c4 Gerste, c5 Hafer] d) Fisch e) Sellerie f) Erdniisse g) Senf

h) Schalenfriichte[h1 Mandeln, h2 Haseln., h3 Walnisse, h4 Cashewn., h5 Pecann., hé Paran., h7 Pistazien, h8 Macadamian.]

i) Sesamsamen k) Schwefeldioxid und Sulfite ) Lupinen m) Krebstiere n) Weichtiere o) Soja

Anderungen vorbehalten!




	Vollkost Mittag

